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Kata Pengantar 

Mata kuliah Sistim Manajemen Lingkungan merupakan mata kuliah wajib yang 
harus diikuti mahasiswa di semester 3. Mata kuliah ini merupakan mata kuliah 

berpraktik. Kegiatan praktik di mata kuliah ini terkait dengan penerapan ISO 14001 
oleh suatu perusahaan atau unit usaha. Melalui kegiatan paktik ini diharapkan akan 
membuat mahasiswa terampil dalam mengidentifikasi suatu perusahaan atau unit usaha 
dalam menerapkan ISO 14001. Demi kelancaran pelaksanaan praktik yang dilakukan 
mahasiwa, maka dibutuhkan panduan yang di dalamnya berisi sekilas teori tentang 
pentingnya penerapan ISO 14001 oleh suatu perusahaan atau unit usaha, alur pelaksanaan 
praktik, tugas yang harus dilakukan mahasiswa mulai dari membuat proposal, laporan 
kemajuan hingga laporan akhir praktik beserta format-formatnya.

Panduan praktik ini disusun agar mahasiswa dan semua pihak yang terlibat dalam 
penyelenggaraan praktik mata kuliah Sistim Manajemen Lingkungan (MSLK5202) 
memiliki pemahaman yang sama sehingga pelaksanaan kegiatan praktik mata kuliah ini 
dapat berjalan sebagaimana mestinya.

		   				    Tangerang Selatan, 11 Juli 2022
						       Dekan Fakultas Sains dan Teknologi,
                                                                                              
			 

				     		  Dr. Subekti Nurmawati, M.Si. 
			    			   NIP. 196705181991032001
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Tinjauan Mata Kuliah 

Mata kuliah Sistem Manajemen Lingkungan ( MSLK5202) adalah mata 
kuliah berpraktik merupakan mata kuliah yang mepelajari teori sekaligus 

mengimplementasikan teori tersebut ke dalam kegiatan praktik secara langsung di dunia 
nyata. Mata kuliah ini merupakan mata kuliah berpraktik yang memberikan konsep dan 
teori beriringan dengan pemberian praktik. Mata kuliah ini diberikan agar mahasiswa 
mampu melakukan perencanaan, penjadwalan, penerapan dan pemantauan kegiatan-
kegiatan yang bertujuan untuk meningkatkan kinerja lingkungan yang muncul sebagai 
jawaban atas keprihatinan tentang dampak negatif dari kegiatan manusia, khususnya 
pencemaran lingkungan akibat kegiatan industri. Fokus perhatian terutama pada interaksi 
manusia dan lingkungan; mengidentifikasi apa itu kebutuhan lingkungan, apa saja aspek 
sosial, ekonomi dan teknologi yang mendesak yang perlu dilakukan untuk mencapai 
kebutuhan lingkungan. Pada substansi praktik yang dilaksanakan di mata kuliah ini juga 
diharapkan mahasiswa mampu melakukan kegiatan Sistim Manajemen Lingkungan 
yang diterapkan untuk kegiatan-kegiatan manajemen yang bersih lingkungan dan 
selalu melekat pada tujuan pembangunan yang berkelanjutan dengan mengupayakan 
keseimbangan antara pertumbuhan ekonomi dan perlindungan terhadap lingkungan agar 
dapat memenuhi kebutuhan generasi yang akan datang. Melalui mata kuliah berpraktek 
ini mahasiswa diharapkan mampu memiliki kemampuan secara profesional dalam 
menyelesaikan masalah- masalah lingkungan baik di tingkat lokal, regional maupun 
global yang nantinya pada mata kuliah berpraktek ini mahasiswa mampu membuat 
project/kegiatan yang berbasis kasus di lokasi tempat mahasiswa tinggal, melalui 
model pembelajaran mini project ini, sehingga mahasiswa akan melakukan praktik 
secara riil, mulai dari pembuatan proposal mini projectnya, melakukan pengambilan 
data, kemudian mengolahnya dengan metode yang telah dipelajarinya, yang terakhir 
adalah membuat laporan, dimana masing-masing tahapan dipresentasikan dihadapan 
pembimbing dan mahasiswa lainnya.





1MSLK5202/PANDUAN

Pendahuluan

BAB
I

Program Pascasarjana Magister Studi Lingkungan merupakan program pendidikan 
tinggi dalam bidang lingkungan dengan jenjang Strata 2 di Fakultas Sains dan 

Teknologi (FST) Universits Terbuka (UT). Program pendidikan ini bertujuan untuk 
menghasilkan Magister dalam bidang ilmu lingkungan dengan menggunakan sistem 
pendidikan jarak jauh. Untuk menghasilkan lulusan Magister Studi Lingkungan yang 
profesional dan berkemampuan akademik dalam bidang ilmu lingkungan, maka 
kurikulum Program Studi Magister Studi Lingkungan UT dilengkapi dengan matakuliah 
berpraktik. Matakuliah berpraktik merupakan pembelajaran eksperiensial (experiential 
learning) dengan tujuan memberikan pembelajaran aktif kepada mahasiswa dalam 
membangun pengetahuan, keterampilan melalui pengalaman langsung dalam konteks 
“dunia nyata” yang otentik. Matakuliah berpraktik merupakan matakuliah untuk 
“learning by doing,” karena melibatkan praktik lapangan (praktis), workshop dan 
pembimbingan berbasis tutorial dan webinar. Matakuliah berpraktik dalam Program 
Studi Magister Studi Lingkungan UT merupakan matakuliah yang bertujuan memberikan 
pengenalan terpandu kepada mahasiswa Program Studi Magister Studi Lingkungan 
tentang proses penyusunan mini project, yang meliputi pembuatan proposal, laporan 
kemajuan (yang berisi fakta dan analisis data), dan laporan akhir dengan data dan 
kondisi yang sesungguhnya, mempelajari konsep dan materi berbasis lokasi tempat 
mahasiswa tinggal. Secara lebih spesifik, membangun keterampilan yang diperlukan 
untuk mendukung tahapan berpraktik lebih lanjut dan praktik profesional. Mata kuliah 
berpraktik pada kali ini adalah: MSLK 5202 Sistem Manajemen Lingkungan.

Mata kuliah berpraktik MSLK 5202 ini menggunakan pendekatan problem based 
learning yang menuntut kemampuan peserta (mahasiswa) untuk dapat bekerja secara 
mandiri, berperan aktif dalam mengemukakan pendapat dan argumentasi dengan 
mempertimbangkan umpan balik dari Pembimbing. Materi mata kuliah berpraktik 
MSLK5202 ini dirancang untuk membekali mahasiswa dengan keterampilan dasar 
(pengumpulan dan pengolahan data, pembahasan, membuat solusi dari permasalahan) 
yang merupakan dasar dalam pemecahan masalah lingkungan yang diperlukan untuk 
mendukung pelaksanaan setiap tahap kegiatan praktik berencana secara professional. 
Dalam matakuliah berpraktik MSLK 5202 ini, mahasiswa dilatih untuk melakukan 
kerja mandiri sesuai dengan disiplin ilmu lingkungan yang sangat penting dalam 
setiap proses berpraktik, sehingga setiap mahasiswa Program Studi Magister Studi 
Lingkungan UT wajib menempuh matakuliah berpraktik MSLK5202 ini.
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Tujuan dan Sasaran

BAB
II

A.	 TUJUAN

1.	 Memberikan pengalaman kepada mahasiswa untuk menganalisis sistem 
manajemen lingkungan baik dalam proses perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi 
suatu kegiatan dilingkungan, baik pada kegiatan indusri, kegiatan pembangunan 
atau kondisi kesehatan lingkungan masyarakat yang dipengaruhi oleh kualitas 
lingkungan sehingga mahasiswa memiliki cara pandang kritis dalam proses 
penyusunan laporan suatu pengamatan lingkungan dengan prinsip- prinsip sistem 
manajemen lingkungan.

2.	 Memberikan pengalaman kepada mahasiswa untuk merancang dan melaksanakan 
suatu bentuk Standar Operasi Prosedur (SOP) dalam tata kelola suat kawasan/ 
lingkungan sehingga mahasiswa mampu membuat suatu bentuk sistem sebagai 
upaya monitoring maupun evaluasi dari proses suatu kegiatan dilingkungan demi 
mengurangi dampak kerusakan lingkungan maupun mendirong industri hijau dan 
pemanfaatan SDA dan penghidupan manusia yang berkelanjutan.

3.	 Memberikan pengalaman kepada mahasiswa dalam melakukan kegiatan praktek 
pada mata kuliah Sistem Majamen Lingkungan dengan berpedoman pada teori 
dan dasar-dasar sistem manejemen lingkungan berikut tahapan dan parameter 
yang digunakan dalam melakukan pengelolaan lingkungan baik pada kawasan 
perairan dan daratan.

B.	 SASARAN

1.	 Sebagai bahan kajian dalam kegiatan praktik lapangan mahasiswa diberikan 
keluasan untuk memilih kajian dan objek pada kegiatan lingkungan baik berupa 
industri maupun aspek Sumber Daya Alam/ Lingkungan yang berhubungan dari 
aspek kegiatan tersebut sehingga mahasiswa mampu melakukan pengukuran dan 
analisis terkait dengan sistem manajemen lingkungan yang ada pada suatu kawasan 
dari adanya aktivitas kegiatan manusia/industri pada keadaan lingkungan.

2.	 Unit kerja/ institusi/komunitas yang melakukan kegiatan pada lingkungan 
terutama yang memiliki dampak sampingan dari hasil kegiatan yang kemudian 
pada kegiatan praktik lapangan ini mahasiswa dapat membuat rancangan baik 
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analisis dan rekomendasi terkait suatu prosedur kegiatan/aktivitas manusia 
baik industri, pertanian, perkebunan, maupun pembangunan/infrstruktur sebagai 
bentuk sistem dalam manajemen lingkungan sehingga dampak kerusakan dan 
penurunan kualitas dapat dicegah.

3.	 Menghubungkan teori kelas/modul dan referensi dengan kondisi lapangan 
sehingga pada kegiatan praktik lapangan ini mahasiswa mampu mengaplikasikan 
teori dan prinisp-prinisp serta unsur dalam sistem manajemen lingkungan dengan 
harapan luaran adalah kemampuan hardskill mahasiswa dalam membuat laporan/
kajian tentang fenomena lingkungan ditiinjau dari siklus/sistem pengelolaan 
lingkungan yang sistematis dan terfukur.
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Ruang Lingkup

BAB
III

MSLK 5202 Sistem Manajemen Lingkungan merupakan matakuliah pada 
tingkatan lanjut yang diberikan di semester 3 yang bertujuan untuk membantu 

mahasiswa memahami materi yang berkaitan dengan konsep dasar SML, Metode SML 
dan Perangkat dan Pelaporan SML. Kompetensi yang diharapkan pada matakuliah 
berpraktik ini adalah mahasiswa mampu:
1.	 Mengidentifikasi wilayah kajian (sesuai dengan tempat mahasiswa tinggal) 

dan topik kajian yang meliputi Sistem Manajemen Lingkungan, bagaimana 
menganalisnya serta menerapkannya dalam rangka pencapaian pembangunan 
yang berkelanjutan yang meliputi (pilih salah satu);
a.	 Kegiatan Industri Kecil Menengah
b.	 Kegiatan Produksi Hutan dan Pertanian
c.	 Pengelolaan Sampah Pusat Perbelajaan, Rumah Sakit, Failitas Umum 

Lainnya
d.	 Sumber daya lahan dan tanah pada bidang properi dan infrastruktur
e.	 Sumber daya air (sungai, danau/setu) pada kegiatan pariwisata

2.	 Mengumpulkan referensi (pustaka)
3.	 Merancang instrumen survei yang meliputi: tabel kebutuhan data dan informasi, 

kuesioner, dan daftar pertanyaan wawancara, dan alat ukur lain yang sesuai 
dengan buku panduan pengajaran.

4.	 Menyusun proposal projek (praktik), ditinjau dari masalah dan aspek penting 
dalam penerapan SML, metode yang digunakan dalam proses merumuskan 
sistem manajemen lingkungan, dan perangkat dan pelaporan yang dilakukan 
dalam membuat temuan lapangan terkait topik kajian lingkungan dengan beragam 
perangkat dan alat yang digunakan dalam metode SML seperti pembuatan 
laporan dengan Program Roadmap Implementasi menajemen lingkungan, 
Ruang Lingkup SML ISO 14001:2015, Persyaratan sistem manajemen, 
Perencanaan, Penerapan dan operasi, Dokumen ISO 14001:2015 yang dilakukan 
dilakukan dengan skema supervisi oleh pembimbing yang menguasai hal tersebut.

5.	 Memperdalam aspek kajian dengan melihat pada literasi dan temuan lapangan 
lainnya.

6.	 Mengimplementasikan teknik pelaksanaan survei di lapangan;
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7.	 Menerapkan teknik pembuatan laporan sistem manajemen lingkungan dengan 
menggunakan beberapa alat yakni ISO 140001:2015 dengen melihat pada 
semua tahapan yakni input, proses, output dan outcome yang terjadi dari 
aktivitas dilingkungan sehingga dapat diukur pola pengelolaannya menggunakan 
pendekatan sistem manajemen lingkungan.

8.	 Melakukan bimbingan dan proyeksi pada kajian yang dilakukan dengan skema 
kegiatan tuton bersama tutor matakuliah sebagai sarana mempertajam kajian dan 
aspek yang akan diukur pada pelaksanaan kegiatan praktikum.

9.	 Menyusun laporan kemajuan yang berisi fakta dan analisis
10.	 Menyusun hasil fakta dan analisis pada temuan lapangan dengan mekasnisme 

supervisi pada tutor.
11.	 Menyusun laporan akhir (termasuk analisis dari hasil perhitungan yang dilakukan 

termasuk prediksi beberapa tahun ke depan/ rekomendasi penyusunan tahapan 
atau rangkaian proses kegiatan pembangunan)

12.	 Mempresentasikan laporan akhir.
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Prosedur Pelaksanaan 
Praktik

BAB
IV

Secara keseluruhan, kegiatan pembelajaran pada setiap matakuliah berpraktik 
dilaksanakan selama 12 (dua belas) minggu sesuai dengan Tutorial online yang 

terbagi dalam 2 (dua) tahapan sebagai berikut.
1.	 Persiapan
2.	 Pelaksanaan

a.	 12 (dua belas) sesi pelaksanaan matakuliah berpraktik yang sesuai dengan 
jadwal pelaksanaan tutorial pasca sarjana UT

b.	 4 (empat) sesi tuweb
c.	 1 (satu sesi presentasi laporan akhir praktik pada tuweb ke 4)

Kegiatan matakuliah berpraktik diselenggarakan di lapangan (wilayah studi) 
masing-masing mahasiswa. Tahapan pelaksanaan matakuliah berpraktik mencakup 
kegiatan berikut.
1.	 Setelah masa penutupan registrasi, dilakukan penarikan data mahasiswa yang 

mengambil matakuliah berpraktik. Program Magister Studi Lingkungan UT 
mengidentifikasi mahasiswa dan berkoordinasi dengan UPBJJ.

2.	 Ka. Prodi Magister Studi Lingkungan mmerekrut Pembimbing dengan kualifikasi 
sebagai berikut.
a.	 Berlatar belakang pendidikan S3-Studi Lingkungan/Pengelolaan 

Lingkungan dengan kualifikasi pada bidang-bidang kajian tema praktikum 
MSL.

b.	 Mempunyai pengalaman di bidang pengelolaan lingkungan, diutamakan 
memiliki sertifikasi kompetensi pengelolaan lingkungan.

c.	 Setiap Pembimbing bertanggung jawab membimbing maksimum 2 (dua) 
mahasiswa.

d.	 Jadwal disusun Ka.Prodi Magister Studi Lingkungan UT, pembimbing 
mata kuliah berpraktik dan mahasiswa peserta praktik.

e.	 Jadwal pelaksanaan matakuliah berpraktik disesuaikan dengan standar 
jadwal tutorial online pada Tabel 1.

f.	 Mahasiswa menentukan topik dan lokasi praktik.
g.	 Mahasiswa masuk dan aktif di kelas tuton.
h.	 Mendiskusikan topik dan lokasi praktik dengan pembimbing.



7MSLK5202/PANDUAN

i.	 Mahasiswa membuat proposal praktik dan mengunggahnya pada tugas 1.
j.	 Mahasiswa praktik dengan mengumpulkan data primer dan sekunder.
k.	 Mendiskusikan hasil pengumpulan data dengan pembimbing.
l.	 Membuat laporan kemajuan praktik yang berisi fakta dan analisis.
m.	 Mengunggah laporan kemajuan pada pada tugas 2.
n.	 Mahasiswa menyususn laporan akhir.
p.	 Mahasiswa mengunggah laporan akhir pada tugas 3.
q.	 Mahasiswa mempresentasikan laporan akhir pada tuweb ke-4.

Skema kegiatan matakuliah berpraktik mengikuti skema tutorial online yang 
dimulai dengan pemilihan topik oleh masing-masing mahasiswa dengan arahan 
pembimbing, dilanjutkan dengan pembuatan proposal kemudian didiskusikan melalui 
kelas tuton, dilanjutkan dengan pengambilan data baik primer maupun sekunder dan 
menganalisnya, hasilnya berupa laporan fakta dan analisis Kegiatan ini diunggah sebagai 
tugas 3. Kegiatan selanjutnya adalah pembuatan laporan akhir dan dipresentasikan pada 
tuweb 4. Skema kegiatan matakuliah berpraktik seperti Gambar 1 berikut.

Gambar 1
Skema Kegiatan Matakuliah Berpraktek

12
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Panduan Pelaksanaan Praktik 
Matakuliah

BAB
V

A.	 PERSYARATAN PESERTA PRAKTIK

1.	 Mahasiswa
a.	 Meregistrasi MK Matakuliah berpraktik (MSLK 5202)
b.	 Menghadiri penyamaan persepsi yang diselenggarakan	 oleh Prodi 

Magister Studi Lingkungan maupun UPBJJ
c.	 Mengikuti tuweb matakuliah berpraktik sesuai jadwal dan berperan aktif 

dalam proses praktik
d.	 Menyelesaikan	 presentasi	 proposal,	 laporan	kemajuan	

(fakta	 dan analisa, dan laporan akhir
e.	 Mengunggah laporan (proposal, laporan kemajuan yang berisi fakta dan 

analisis, dan laporan akhir) pada laman tutorial online (tugas 1, 2, dan 3) 
dan melakukan presentasi MK. Praktek pada pertemuan 12 atau tuweb 4.

2.	 Pembimbing Matakuliah Berpraktik
Pembimbing matakuliah berpraktik mempunyai tugas dan tanggung jawab 

membimbing pelaksanaan praktik yang ditetapkan dengan SK dari Fakultas, dengan 
ketentuan:
a.	 Berlatar belakang pendidikan S3 Pengelolaan Lingkungan
b.	 Mempunyai pengalaman di bidang pengelolaan lingkungan

B.	 KETENTUAN MATAKULIAH BERPRAKTIK

1.	 Pelaksanaan MKP dilakukan secara terbimbing melalui tutorial online.
2.	 Topik dan lokasi MKP ditentukan oleh mahasiswa, sesuai dengan minatnyamasing-

masing. Penentuan lokasi PKL dikoordinasikan dan dilaporkan kepada UPBJJ-
UT setempat.

3.	 MKP adalah analisis solusi masalah-masalah industri, lingkungan, dan 
manajemen sumberdaya lingkungan berbasis pariwisata terkait lingkungan, 
dengan memanfaatkan ilmu dan pengetahuan yang diperoleh selama masa kuliah.
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4.	 Nilai akhir praktik berkontribusi sebesar 60% dari nilai akhir matakuliah, nilai 
ujian akhir semester atau take home exam berkontribusi sebesar 40% dari nilai 
akhir mata kuliah.

	 Nilai akhir praktik sebesar 60%, dapat di jelaskan dengan rincian berupa nilai 
proposal (30%), nilai laporan kemajuan 30%, nilai laporan akhir praktik (28%) 
dan nilai presentasi laporan akhir praktik (12%)

C.	 PERSIAPAN MATAKULIAH BERPRAKTIK

Tahap persiapan merupakan tahapan awal sebelum melaksanakan MKP.
1.	 Pembekalan

Pembekalan MKP dilaksanakan setelah mahasiswa melakukan registrasi mata 
kuliah berpraktik. Tujuan pembekalan MKP ini agar mahasiswa:
a.	 memiliki persepsi yang sama dalam melaksanakan matakuliah praktik,
b.	 memahami konsep dan solusi penerapan permasalahan pada wilayah kajian/objek 

yang akan dianalisis serta menyusun jadwal rencana MKP sesuai dengan 
waktu yang telah ditentukan.

2.	 Pengorganisasian Peserta dan Pembimbing
a.	 Setiap peserta MKP dibimbing oleh seorang pembimbing yang ditentukan 

oleh ka. Program Studi. Kegiatan praktik dilaksanakan selama 1 semester 
sesuai jadwal mata kuliah berpraktik.

b.	 Selama melakukan praktik, mahasiswa melakukan kegiatan berupa 
pengamatan di objek kajian dengan tahapan analisis permasalahan, desain 
solusi, implementasi solusi, pengujian hasil dari solusi, dan evaluasi. Setiap 
mahasiswa harus membuat laporan yang isi dan sistematika penulisannya 
diatur dalam lampiran buku panduan ini.

c.	 Mahasiswa yang tidak mematuhi tata tertib dan tidak memenuhi tugas 
dankewajibannya dapat dikenakan sanksi berupa: (a) peringatan secara 
lisan oleh pembimbing; (b) peringatan tertulis dari Ketua Program 
Studi;dan (c) tidak memperoleh nilai praktik.
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3.	 Pelaksanaan Matakuliah Berpraktik
■	 Mahasiswa

Mahasiswa melaksanakan praktik di tempat yang telah dipilih oleh mahasiswa 
dan dibimbing oleh pembimbing MKP yakni tutor matakuliah. Selain itu, mahasiswa 
melakukan bimbingan secara online melalui e-learning yang terdiri Tabel 3 Kegiatan 
Tutorial Online.

Sesi Uraian Kegiatan Output kegiatan

0 Penjelasan umum tentang pelaksanaan mata kuliah 
berpraktek (sesuai dengan mata kuliah masing-masing).

Pengantar Tutor

I Teori Dan Konsep Sistem Manajemen Lingkungan
Diskusi 1 (Diskusi tentang teori/konsep dan diskusi tentang 
pelaksanaan mata kuliah berpraktek).

Tuton

II Teori dan Pemahaman Instrumen AMDAL, Proper dan ISO 
14001
Diskusi 2 (Diskusi tentang teori/konsep dan diskusi tentang 
penentuan lokasi dan topik praktek).

tuton

III Aplikasi AMDAL, Proper dan ISO 14001 dalam pengelolaan 
lingkungan
Diskusi 3 (Diskusi tentang teori/konsep atau diskusi tentang 
alat yang akan digunakan dalam proses praktik sistem 
manajemen lingkungan).
Tuweb 1 (1 jam tutor memberikan teori/konsep. 1 jam 
berikutnya, tutor membahas hal-ha yang didiskusikan di 
Diskusi 3 tentang penyusunan proposal (latar belakang, 
tujuan, kajian pustaka, metode, dan daftar pustaka

Tuweb 1

IV Metode Sistem Manajemen Lingkungan: kuantitatif, kualitatif 
dan campuran
Diskusi 4 (Diskusi tentang teori/konsep atau diskusi tentang 
proses penyusunan proposal).

Upload Tugas 1 Proposal 
Kajian Prakti SML Fenomena 
Objek Pengamatan dan 
Metode

V Stakeholder dalam penerapan sistem manajemen 
lingkungan
Diskusi 5 (Diskusi tentang teori/konsep atau diskusi tentang 
penyusunan Laporan Kemajuan termasuk data/fakta dan 
analisis data).

Tuton

VI Keterkaitan SML dengan Isu Lingkungan Global
Diskusi 6 ( Diskusi teori/konsep atau diskusi tentang hasil 
penyusunan laporan kemajuan termasuk data/fakta dan 
analisis data).
Tuweb 2 (1 jam tutor memberikan teori/konsep. 1 jam 
berikutnya, tutor membahas hal-ha
yang didiskusikan di Diskusi 6 tentang hasil penyusunan 
Laporan Kemajuan termasuk data/fakta dan analisisisnya).

Tuweb 2
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Sesi Uraian Kegiatan Output kegiatan

VII Penyusunan Perangkat Sistem Manajemen Lingkungan
Diskusi 7 (Diskusi tentang teori/konsep serta alat dan metode 
yang digunakan dalam pengukuran sistem manajemen 
lingkungan atau diskusi tentang hasil penyusunan Laporan 
Kemajuan termasuk data/fakta dan analisis data) .

Upload Tugas 2 Alat ukur SML 
dengan objek pengamatan

VIII Kesesuaian Perangkat SML dan Kondisi Lingkungan
Diskusi 8 (Diskusi tentang teori/konsep atau diskusi tentang 
penyusunan Laporan Akhir).

Tuton

IX Pembuatan Laporan Sistem Manajemen Lingkungan
Diskusi 9 (Diskusi tentang teori/konsep atau diskusi tentang 
penyusunan hasil pengamatan lapangan terkiat objek yang 
dikaji). Tuweb 3 (1 jam tutor memberikan teori/konsep. 1 jam 
berikutnya, tutor membahas hal-hal

Tuweb 3

X Komponen ISO 14001 dan aspek sistem manajeman 
lingkungan
Diskusi 10 (Diskusi tentang teori/konsep komponen 
pengukuran dengan ISO 14001 Atau diskusi tentang 
penyusunan Laporan Akhir). Unggah Laporan Akhir di 
Tugas 3.

Upload Tugas 3 Laporan 
hasil pengamatan objek 
kajian dengan alat dan 
metode yang
digunakan dalam analisis 
SML

XI Pembuatan Laporan dalam Kajian Sistem Manajemen 
Lingkungan
Diskusi tentang implementasi penggunaan metode sistem 
manajemen dan alat ukur yang digunakan selama proses 
pengamatan objek kajian

Pembimbingan 11

XII Tuweb 4
Presentasi laporan akhir praktik 
matakuliah sistem manajemen lingkungan 
Key in hasil penilaian mata kuliah 
berpraktek oleh tutor
(batas akhir key ini, 2 minggu setelah sesi 12).

Tuweb 4 - Presentasi 
Laporan
Akhir Hasil Kegiatan Praktik/
Pengamatan.

1.	 Melaksanakan praktik matakuliah sesuai dengan panduan matakuliah 
berpraktik yang telah tersedia.

2.	 Menyusun laporan praktikum sesuai format yang telah ditentukan (disediakan 
padaLampiran).

3.	 Melakukan bimbingan dan konsultasi pada pengampu matakuliah sebagai sarana 
monitoring dan supervisi dalam melakukan praktik kerja lapangan sehingga 
dapat menghindari kendala yang berarti selama melakukan pembuata laporan, 
menentukan alat ukur/parameter sesuai tools sistem manajemen lingkungan IS0 
140001:2015 dan tahap pengolahan data hasil kegiatan praktik lapangan .

4.	 Membaca buku pedmoman praktik lapangan dan bahan ajar kuliah sebagai 
referensi dalam menggunakan alat ukur dan metode yang digunakan dalam 
proses penelitian lapangan .
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5.	 Mahasiswa diwajibkan untuk mengkomunikasikan baik dengan pihak program 
magister studi lingkungan maupun UPBJJ dimana mahasiswa berada terkait 
dokumen/surat ijin yang diperlukan dalam proses praktik kerja lapangan yang 
membutuhkan ijin baik dalam proses tinjauan lapangan maupun pengambilan 
data maupun kegiatan dokumentasi.

6.	 Mahasiswa diwajibkan memiliki dokumentasi kegiatan baik berupa foto/video 
kegiatan pribadi yang dijadikan bukti bahwa mahasiswa sedang/telah melakukan 
proses praktik kerja lapangan dengan seluruh dokumen ditunjunjukkan saat 
kegiatan presentasi laporan akhir atau pada tuweb 12.

7.	 Mahasiswa disarankan untuk dapat memiliki referensi pada literatur jurnal atau 
buku studi kasus terkait tema kajian (3.1) yang dipilih untuk diukur pada praktik 
SML sehingga mahasiswa dapat memiliki aspek kajian yang berkelanjutan dari 
yang telah dilakukan sebelumnya.
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CONTOH HALAMAN SAMPUL TUGAS 1 MK. PRAKTIK MSLK5202

TUGAS 1 MATAKULIAH PRAKTIK 
SISTEM MANAJEMEN LINGKUNGAN (MSLK5202)

JUDUL

NAMA 
NIM

Alamat e-mail

PROGRAM MAGISTER STUDI LINGKUNGAN 
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS TERBUKA
2022
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SISTEMATIKA PROPOSAL MATAKULIAH PRAKTIK

I. 	 SAMPUL DEPAN (contoh terlampir)
II.	 DAFTAR ISI
III.	 PENDAHULUAN (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times 

New Roman size 12).

A.	 Latar Belakang
	 Pada bagian ini, disajikan beberapa argumentasi dan fakta hasil analisis 

kondisi atau situasi yang mendorong atau melatarbelakangi atau 
menginspirasi pemilihan topik proyek yang dikerjakan selama matakuliah 
berpraktik.

B.	 Maksud dan Tujuan
	 Mendeskripsikan fenomena objek pengamatan dan metode yang akan 

digunakan sebagai alat dalam kajian sistem manajemen lingkungan 
dan menjelaskan maksud dan tujuan proyek yang dikerjakan selama 
Matakuliah ini dilaksanakan.

C.	 Manfaat
	 Mendeskripsikan manfaat proyek yang dikerjakan selama kegiatan 

pengamatan dan praktik pada matakuliah SML.

IV.	 KAJIAN PUSTAKA (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times 
New Roman size 12).
a.	 Menjelaskan hubungan antar teori yang digunakan dengan objek 

pengamatan dan korelasi dengan penggunaan metode SML
b.	 Menyajikan argumentasi teoritis yang berhubungan dengan objek 

pengamatan yang akan dikaji selama matakuliah ini diselenggarakan

V.	 METODE (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New 
Roman size 12) Menyajikan metode yang digunakan untuk perancangan sistem 
manajemen lingkungan berdasarkan teori-teori / alat ukur yang ada.

VI.	 TEMPAT DAN JADWAL
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12)

a.	 Objek Kajian
	 Menjelaskan tentang tempat praktik kerja yang berisi, antara lain: Jenis 

lembaga beserta nama dan alamatnya, jika diperlukan dapat menjelaskan 
identitas lain dari lembaga tempat praktik kerja tersebut. Juga dijelaskan 
alasan tempat tersebut dipilih.
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b.	 Jadwal Waktu Praktik
	 Menjelaskan tentang rincian waktu dari tahapan-tahapan kegiatan 

pengamatan dan pelaksanaan praktik, yaitu berapa lama dilakukan, berapa 
lama pelaksanaan Praktik tersebut, dan berapa lama laporan Praktik 
disusun.

VII.	 DAFTAR PUSTAKA
(Time New Roman 12 Bold) (Menggunakan fontTimes New Roman size 12).
a.	 Daftar referensi ditulis dengan mengacu pada aturan penulisan referensi 

dari APA (American Psychological Association) edisi ke-7.
b.	 Disarankan menggunakan References Manager yang sudah umum 

digunakan seperti End Note, Mendeley, Zetero, atau yang lainya.
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CONTOH SURAT PERIZINAN PENGAMBILAN DATA PRAKTIK

SURAT PERSETUJUAN PENGAMBILAN DATA 
PRAKTIK MATAKULIAH

Yang bertanda tangan di bawah ini,
1.	 Nama	 :	 ..........................................................
2.	 Jabatan	 : 	..........................................................
3.	 Nama instansi/perusahaan	 : 	 ..........................................................
4.	 Bidang	 : 	..........................................................
5.	 Alamat	 : 	 ..........................................................

Dengan ini menyatakan bersedia menerima mahasiswa dengan identitas berikut.

1.	 Nama	 : 	 ..........................................................
2.	 NIM	 : 	 ..........................................................
3.	 Judul Pengamatan Lapangan	: 	 ..........................................................

dan bersedia memfasilitasi pelaksanaan kegiatan pengambilan data Lapangan pada 
matakuliah berpraktek.

Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimanamestinya.

							       Nama Kota, tanggal
Yang membuat pernyataan,				    Mengetahui.
(stempel instansi/perusahaan/)				    Kepala UPBJJ UT

Nama							       Nama
							       NIP.
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CONTOH SAMPUL HALAMAN TUGAS II. MK.PRAKTIK

TUGAS II. LAPORAN KEMAJUAN PRAKTIK (MSLK5202) 
JUDUL

NAMA 
NIM

Alamat E-mail

PROGRAM STUDI MAGISTER STUDI LINGKUNGAN 
PROGRAM PASCASARJANA

UNIVERSITAS TERBUKA 
2022
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SISTEMATIKA LAPORAN KEMAJUAN PRAKTIK MATAKULIAH

I.	 SAMPUL DEPAN (Contoh terlampir)
II.	 DAFTAR ISI
III.	 PENDAHULUAN
	 (Times New Roman 12 Bold)
IV	 LATAR BELAKANG
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12).
	 Pada bagian ini, disajikan beberapa argumentasi dan fakta hasil analisis kondisi 

atau situasi yang mendorong atau melatarbelakangi atau menginspirasi pemilihan 
topik proyek yang dikerjakan selama Praktik matakuliah.

V.	 MAKSUD DAN TUJUAN
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12).
	 Mendeskripsikan maksud dan tujuan proyek yang dikerjakan selama matakuliah
VI.	 MANFAAT
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12).
	 Mendeskripsikan manfaat proyek yang dikerjakan selama matakuliah
VII.	 HASIL KEMAJUAN PRAKTIK
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 

12).
	 Mendeskripsikan hasil sementara yang telah dilakukan pada kegiatan PKL 

sesuaidengan tahapan sebagai berikut.
1.	 Analisis
	 Analisis merupakan tahap dalam mengidentifikasi permasalahan dan 

kebutuhan yang ada pada objek pengamatan. Identifikasi permasalahan 
dan kebutuhan merupakan tahap yang paling penting dalam pelaksanaan 
prakti. Pelaksanaan dalam mengambil data-data yang diperlukan dapat 
dilakukan dengan beberapa cara seperti wawancara, kuesioner ataupun 
pengamatan secara langsung dan pengukuran dengan SML.

2.	 Perancangan
	 Tahap perancangan merupakan tahapan lanjutan dari analisis kebutuhan, 

pada tahap ini setiap permasalahan dan kebutuhan di konversi menjadi 
sebuah rancangan untuk menentukan metode dan alat ukur yang digunakan 
dalam analisis SML pada lokasi pengamatan
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CONTOH SAMPUL HALAMAN LAPORAN PRAKTIK

LAPORAN PRAKTIK MATAKULIAH (MSLK5202)

JUDUL

NAMA 
NIM

Alamat E-mail

PROGRAM STUDI MAGISTER STUDI LINGKUNGAN PROGRAM 
PASCASARJANA UNIVERSITAS TERBUKA

2022
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SISTEMATIKA LAPORAN AKHR PRAKTIK

I.	 SAMPUL DEPAN (Contoh terlampir)
II.	 SURAT KETERANGAN SELESAI (Contoh terlampir)
III.	 DAFTAR ISI
IV.	 KATA PENGANTAR
V.	 RINGKASAN
	 (Times New Roman 12, maksimal 300 kata)
VI.	 PENDAHULUAN
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12)

A.	 Latar Belakang
	 Pada bagian ini, disajikan beberapa argumentasi dan fakta hasil analisis 

kondisi atau situasi yang mendorong atau melatarbelakangi atau 
menginspirasi pemilihan topik proyek yang dikerjakan selama praktik 
matakuliah.

B.	 Maksud dan Tujuan
	 Mendeskripsikan maksud dan tujuan proyek yang dikerjakan selama 

matakuliah praktik
C.	 Manfaat
	 Mendeskripsikan manfaat proyek yang dikerjakan selama matakuliah 

praktik
D.	 Tempat MKP
	 Menjelaskan tentang tempat praktik matakuliah yang berisi, antara lain: 

objek pengamatan,jika diperlukan dapat menjelaskan identitas lain dari 
lembaga tempat memperoleh data sekuder pengamatan. Juga dijelaskan 
alasan tempat tersebut dipilih.

E.	 Jadwal Waktu MKP
	 Menjelaskan secara rincian waktu dari tahapan-tahapan kegiatan praktik 

matakuliah, yaitu berapa lama dilakukan, berapa lama pelaksanaan 
pengamatan pada objek praktik tersebut, dan berapa lama laporan praktik 
disusun.

VII.	 KAJIAN PUSTAKA
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12)

a.	 Menjelaskan hubungan antar teori yang digunakan dengan objek 
pengamatan dan korelasi dengan penggunaan metode SML

b.	 Menyajikan argumentasi teoritis yang berhubungan dengan objek 
pengamatan yang akan dikaji selama matakuliah ini diselenggarakan
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VIII.	 METODE
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12)
	 Menyajikan metode yang digunakan untuk perancangan rekomendasi dari 

metode dan alat yang digunakan berdasarkan teori-teori yang ada untuk sistem 
manajemen lingkungan yang sesuai dengan objek pengamatan

IX.	 KESIMPULAN DAN SARAN
	 (Time New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 12)

a.	 Kesimpulan
	 Pernyataan singkat dan akurat yang didasarkan dari hasil pelaksanaan 

proyek yang dikerjakan selama praktik matakuliah.
b.	 Saran
	 Merupakan rekomendasi hasil yang diperoleh dari kesimpulan selama 

pelaksanaan proyek yang dikerjakan selama praktik matakuliah berlangsung 
pada objek pengamatan yang dikaji.

X.	 HASIL DAN PEMBAHASAN
	 (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size 

12) Mendeskripsikan hasil pelaksanaan proyek yang dikerjakan selama MKp. 
Pelaksanaan MKP yang dilakukan memuat langkah-langkah sebagai berikut.
1.	 Analisis
	 Analisis merupakan tahap dalam mengidentifikasi permasalahan dan 

kebutuhan yang ada di pada objek pengamatan. Identifikasi permasalahan 
dan kebutuhan merupakan tahap yang paling penting dalam 
pelaksanaan praktik matakuliah. Pelaksanaan dalam mengambil data-
data yang diperlukan dapat dilakukan dengan	 beberapa cara seperti 
wawancara, kuesioner ataupun pengamatan secara langsung dengan 
menggunakan alat ukur dan metode SML.

2.	 Perancangan
	 Tahap perancangan merupakan tahapan lanjutan dari analisis kebutuhan. 

Pada tahap ini setiap permasalahan dan kebutuhan di konversi menjadi 
sebuah rancangan untuk solusi sistem manajemen lingkungan dengan 
metode dan pendekatan SIO 14001:2015.

3.	 Implementasi
	 Tahap ini merupakan langkah dalam pengembangan solusi sistem 

manajemen lingkungan . Menunjukkan hasil rekomendasi yang telah 
dibuat dan menjelaskan modul-modul yang ada pada solusi terkait sistem 
manajemen lingkungan

4.	 Pengujian
	 Tahapan ini dilakukan untuk menguji solusi dari sistem manajemen 

lingkungan yang dikembangkan. Dalam proses pengujian dapat 
menggunakan metode pengujian yang ada saat ini seperti ISO 14001:2015 
untuk setiap solusi sistem manajemen lingkungan dari objek yang diamati.
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5.	 Evaluasi
	 Evaluasi merupakan tahap penilaian kesesuaian dan keberhasilan sistem 

manajemen lingkungan serta revisi berdasarkan masukan dari pengguna. 
Tahap ini digunakan sebagai dasar perbaikan dari solusi sistem yang sudah 
dibuat sebelumnya pada objek yang diamati.

DAFTAR PUSTAKA
a.	 (Time New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times New Roman size a. 

Daftar referensi ditulis dengan mengacu pada aturan penulisan referensi dari APA 
(American Psychological Association) edisi ke-7.

b.	 Disarankan menggunakan References Manager yang sudah umum digunakan 
seperti End Note, Mendeley, Zetero, atau yang lainya.

LAMPIRAN
Lampiran berisi terkait dengan foto kegiatan, source code, kuesioner, hasil wawancara, 
dan dokumen pendukung lainnya.
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CONTOH SURAT SELESAI PENGAMBILAN DATA PRAKTIK

4	
SURAT KETERANGAN SELESAI PENGAMBILAN DATA PENGAMATAN 

PRAKTIK MATAKULIAH

	 Yang bertanda tangan di bawah ini,
1.	 Nama	 : 	..........................................................
2.	 Jabatan	 : 	..........................................................
3.	 Nama Instansi / PT /	 : 	..........................................................
4.	 Bidang	 : 	..........................................................
5.	 Alamat	 : 	..........................................................

	 dengan ini menyatakan mahasiswa tersebut 

di bawah ini
1.	 Nama	 :	 ..........................................................
2.	 NIM	 : 	..........................................................
3.	 Judul Pengmatan Kajian	 : 	..........................................................

Telah selesai melaksanakan pengambilan data kajian/data sekunder PRAKTIK 
MATAKULIAH yang dimulai pada tanggal ..................................................... sampai
pada tanggal .............................

Selama melaksanakan kegiatan pengamatan pada kegiatan praktik matakuliah 
dengan data dan hasil wawacara yang disediakan di perusahaan /instansi kami, 
peserta telah dapat menerapkan ilmu yang dipelajarinya dengan (Sangat Memuaskan/
Memuaskan/Cukup/Tidak Memuaskan/Sangat Tidak Memuaskan)*.

Demikian surat keterangan ini kami buat, atas perhatian dan kerjasamanya 
kamiucapkan terima kasih.

							       Nama Kota, tanggal
Yang membuat pernyataan,			   Mengetahui.
(stempel Instansi / PT /UMKM)			   Kepala UPBJJ UT ................

Nama							      Nama
							       NIP
*) Coret salah satu




