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Kata Pengantar 

Mata kuliah Pemodelan Lingkungan merupakan mata kuliah wajib yang harus 
diikuti mahasiswa di semester 2. Mata kuliah ini merupakan mata kuliah 

berpraktik. Kegiatan praktik di mata kuliah ini adalah membangun model sederhana 
menggunakan perangkat lunak Powersim Studio 10 sampai pada tahap membuat 
skenario. Melalui kegiatan paktik ini diharapkan akan membuat mahasiswa terampil 
dalam kegiatan tersebut. Demi kelancaran pelaksanaan praktik yang dilakukan mahasiwa 
mulai dari mengidentifkasi topik kajian, megumpulkan referensi, megumpulkan data 
hingga menyusun laporan akhir praktik, maka dibutuhkan panduan praktik.

Panduan praktik ini disusun agar mahasiswa dan semua pihak yang terlibat dalam 
penyelenggaraan praktik mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) memiliki 
pemahaman yang sama sehingga pelaksanaan kegiatan praktik mata kuliah ini dapat 
berjalan sebagaimana mestinya.
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						       Dekan Fakultas Sains dan Teknologi,
                                                                                              
	

	
			    			   Dr. Subekti Nurmawati, M.Si. 
 						      NIP. 196705181991032001
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Tinjauan Mata Kuliah 

Mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) adalah  mata kuliah 
berpraktik dan merupakan mata kuliah yang mepelajari teori sekaligus 

mengimplementasikannya ke dalam kegiatan praktik. Melalui mata kuliah berpraktik, 
mahasiswa diharapkan mampu memiliki kemampuan secara akademik dan profesional 
dalam menyelesaikan masalah-masalah lingkungan hidup.  

Lingkungan hidup adalah kesatuan ruang dengan semua benda, daya, keadaan, 
dan makhluk hidup termasuk manusia dan perilakunya, yang akan mempengaruhi alam 
itu sendiri serta mempengaruhi perikehidupan dan kesejahteraan manusia dan makhluk 
hidup lain. Keempat komponen atau unsur yang dinyatakan dalam batasan lingkungan 
hidup tersebut berada dalam kesetimbangan dinamis dengan menerapkan prinsip-prinsip 
interaksi, interdependensi, keanekaragaman, keselarasan, dan keharmonisan. Dengan 
demikian alam dapat bekerja secara optimal sesuai dengan hukum alam yang berlaku.

Dewasa ini keadaan setimbang yang dinamis tersebut banyak mengalami 
gangguan, terutama disebabkan oleh ulah manusia. Akibatnya, terjadi kerusakan 
alam dari yang berskala kecil sampai pada kerusakan berskala besar. Kerusakan yang 
terjadi itu pada akhirnya akan menimbulkan bencana akibat ulah manusia (bencana 
antropogenik) atau memperparah kondisi kerusakan jika terjadi bencana alam. Oleh 
karena itu diperlukan upaya untuk meningkatkan kesadaran manusia untuk secara aktif 
mengelola lingkungan hidup sesuai dengan peran dan fungsinya.

Pengelolaan lingkungan dilakukan melalui upaya: (a) mengendalikan 
dan mengatur interaksi antar komponen lingkungan agar menuju ke arah yang 
menguntungkan secara berlanjut; (b) mengefektifkan mekanisme kompensatif antar 
komponen lingkungan guna meningkatkan ketahanan lingkungan melawan usikan; 
dan (c) mencegah intervensi manusia yang merugikan dan menghilangkan usikan yang 
berlebihan pada daya dukungnya. Untuk melakukan penelitian lingkungan secara riil 
dibutuhkan waktu dan biaya yang tidak sedikit, oleh karena itu pemodelan lingkungan 
dapat merupakan suatu alternatif untuk menyelesaikan permasalahan lingkungan.  

Sebagai calon Magister Studi Lingkungan, mahasiswa harus memiliki 
pemahaman yang mendalam tentang materi yang ada pada mata kuliah Pemodelan 
Lingkungan (MSLK5105). Materi dimulai dari pengertian lingkungan hidup, sistem, 
systems thinking, system dynamics, model dan pembuatan model, perangkat lunak 
untuk pembuatan model, sampai pada pemakaian dan pengoperasian perangkat lunak. 
Model yang dihasilkan dapat digunakan sebagai dasar untuk pengambilan kebijakan, 
dari beberapa alternatif kebijakan yang disimulasikan dalam model.
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Pendahuluan

BAB
I

Dalam upaya menghasilkan lulusan Magister Studi Lingkungan MSL) yang 
memiliki kemampuan menganalisis berbagai permasalahan lingkungan dengan 

pendekatan yang bersifat holistik, inovatif dan terpadu untuk mendukung pembangunan 
berkelanjutan, mahasiswa harus diperkenalkan dengan proses pengembangan model 
dan menganalisis keluaran model dengan melaksanakan kegiatan praktik. Mata kuliah 
Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) merupakan salah satu mata kuliah berpraktik dari 
4 (empat) mata kuliah berpraktik yang ada pada Program studi MSL. 

Mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) diselenggarakan dengan 
tujuan untuk memberikan pengalaman kepada mahasiswa untuk mengembangkan model 
sistem dinamik yang terkait dengan masalah-masalah lingkungan dengan menggunakan 
aplikasi Powersim, yang meliputi: 1) menentukan topik atau masalah lingkungan yang 
akan dimodelkan serta variabel-variabel yang terkait, 2) membangun hubungan sebab 
akibat antar variabel, 3) membuat stock flow diagram yang menggambarkan keterkaitan 
antar variabel, 3) mengumpulkan data/fakta time series dan melakukan input data, 4) 
membuat model dan melakukan simulasi model, serta 5) melakukan validasi model, 
dan 6) menentukan skenario alternatif kebijakan. Data dan informasi yang dikumpulkan 
dapat berupa data sekunder berdasarkan permasalahan yang diambil berbasis lokasi 
tempat tinggal mahasiswa. 

Mata kuliah ini nilai akhirnya ditentukan oleh nilai kegiatan praktik dan Ujian 
Akhir Semester (UAS). Praktik pada mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) 
menghendaki mahasiswa melakukan “learning by doing” karena menuntut mahasiswa 
mengembangkan model melalui pembimbingan berbasis tutorial online dan webinar.

Dalam panduan ini dijelaskan tujuan dan sasaran, ruang lingkup, prosedur 
pelaksanaan praktik, dan persyaratan dan ketentuan praktik. Pada panduan ini terdapat 
topik atau masalah lingkungan yang dapat dijadikan acuan mahasiswa dalam pembuatan 
model. Dengan adanya panduan ini, diharapkan semua pihak dapat memahami tugas 
pokok dan fungsinya sehingga pelaksanaan praktik mata kuliah Pemodelan Lingkungan 
(MSLK5105) dapat berjalan dengan semestinya.
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Tujuan dan Sasaran

BAB
II

A.	 TUJUAN

Praktik pada mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) bertujuan 
untuk mengimplementasikan teori dan konsep yang telah dipelajari oleh mahasiswa 
dari materi yang ada pada Buku Materi Pokok (BMP) Pemodelan Lingkungan dengan 
kode MSLK5105, melalui belajar mandiri dan tutorial online serta webinar, melalui 
pengembangan dan analisis model. Praktik mata kuliah Pemodelan Lingkungan 
(MSLK5105) dilaksanakan dengan tujuan agar mahasiswa memahami suatu 
permasalahan dalam bidang pengelolaan lingkungan hidup yang sering dihadapkan 
pada fenomena kompleks baik karena banyaknya komponen yang terlibat, juga karena 
adanya kerumitan hubungan sebab-akibat antara komponen- komponen yang dituangkan 
dalam suatu model.

B.	 SASARAN

Praktik pada mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105) diselenggrakan 
dalam bentuk praktik berencana, dalam rangka memberikan pengalaman praktis dalam 
proses penyusunan rencana. Pendekatan pembelajaran mata kuliah berpraktik berbasis 
pada kasus lingkungan di tempat mahasiswa tinggal, dengan melakukan tahapan praktik 
secara mandiri dalam bentuk pengumpulan dan analisis data dari kondisi nyata di 
lapangan sebagai latihan (exercise) dengan didukung oleh pengetahuan teoritis yang 
diperoleh dari Buku Materi Pokok (BMP) dan materi pendukung lainnya.

Di dalam praktik pada mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105), 
mahasiswa dilatih untuk melakukan kerja mandiri, berperan aktif dalam mengemukakan 
pendapat, dan menyampaikan argumentasi dengan mempertimbangkan umpan balik 
dari pembimbing.  Kemampuan lain yang dibutuhkan dalam mengikuti mata kuliah 
berpraktik ini antara lain keterampilan berpikir secara holistik, keterampilan dalam 
menganalisis dan menyusun sintesa, serta keterampilan dalam mengambil keputusan 
dari hasil pengembangan model sistem dinamik dan analisisnya.
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Ruang Lingkup

BAB
III

Mata kuliah Permodelan Lingkungan (MSLK105) merupakan matakuliah yang 
diberikan pada Semester 2. Kompetensi yang diharapkan dimiliki oleh mahasiswa 

setelah mengikuti mata kuliah ini adalah memiliki pemahaman yang mendalam tentang 
pengertian lingkungan hidup, sistem, systems thinking, system dynamics, model dan 
pembuatan model, serta mampu membangun model sederhana menggunakan perangkat 
lunak Powersim Studio 10 sampai pada tahap membuat skenario.

Tahapan praktik pada matakuliah Permodelan Lingkungan (MSLK105) adalah:
1.	 Mengidentifikasi topik kajian (pilih salah satu):

a.	 Pengelolaan sampah
b.	 Manajemen banjir
c.	 Pengelolaan pertambangan
d.	 Pengelolaan hutan
e.	 Pengelolaan mangrove
f.	 Pengelolaan sungai/danau
g.	 Lainnya

2.	 Mengumpulkan referensi (pustaka) dan data terkait
3.	 Mengidentifikasi variabel-variabel dalam sistem dinamik (kebutuhan sistem) 
4.	 Menyusun keterkaitan antar variabel.
5.	 Menyusun diagram input-output dalam bentuk struktur model pertama (Causal 

Loop Diagram=CLD) → Tugas 1
6.	 Menganalisis data/fakta (mencari hubungan antar variabel)
7.	 Memasukkan data
8.	 Membangun struktur model kedua (stock flow diagram=SFD).
9.	 Melakukan simulasi model. → Tugas 2
10.	 Melakukan validasi data yang digunakan (pilih salah satu cara).
11.	 Menentukan skenario alternatif kebijakan (minimal 3 alternatif).
12.	 Mempresentasikan hasil simulasi model berdasarkan alternatif kebijakan yang 

diusulkan. → Tugas 3
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Prosedur Pelaksanaan 
Praktik

BAB
IV

Secara keseluruhan, kegiatan pembelajaran pada setiap matakuliah berpraktik 
dilaksanakan selama 12 (dua belas) sesi Tutorial online sebagai berikut. 

Tabel 1 
Kegiatan Praktik Mata Kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105)

SESI 0 Pendahuluan. Nilai akhir diambil dari 3 tugas, jika salah satu tugas tidak ada, maka 
laporan dianggap tidak lengkap dan nilainya 0)

SESI 1  Lingkungan Hidup Sebagai Sistem

SESI 2  Konsep Dasar Sistem

SESI 3 Tuweb 1: Sistem dan Model

SESI 4 Model Statis dan Model Dinamis
Tugas 1: Mengunggah CLD

SESI 5 Membangun Model sebagai Representasi Struktur Sistem

SESI 6 Membangun Model sebagai Representasi Struktur Sistem (2)
Tuweb 2: Membahas Tugas 1

SESI 7 Uji Validasi Model dan Keseimbangan di dalam Sistem
Tugas 2: Mengunggah SFD dan hasil simulasi model

SESI 8 Fungsi Penting dalam Model Sistem Lingkungan Hidup

SESI 9 Fungsi Penting dalam Model Sistem Lingkungan Hidup (2)
Tuweb 3: Membahas Tugas 2

SESI 10 Analisis Kebijakan dengan Model
Tugas 3: Mengunggah Tugas 3

SESI 11 Model dengan Kompleksitas Tinggi

SESI 12 Model dengan Kompleksitas Tinggi (2)
Tuweb 4: Presentasi Tugas 3
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Pada setiap sesi Tutor atau Pembimbing Praktik memberikan materi mata kuliah 
sesuai dengan tema pada setiap sesi.

Skema kegiatan matakuliah berpraktik seperti Gambar 1 berikut:

Gambar 1
Skema Kegiatan Praktik Mata Kuliah 
Pemodelan Lingkungan (MSLK5105)

12
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Persyaratan dan Ketentuan 
Praktik

BAB
V

A.	 PERSYARATAN PESERTA PRAKTIK 

1.	 Mahasiswa
Mahasiswa yang meregistrasi mata kuliah Pemodelan Lingkungan (MSLK5105).

2.	 Pembimbing 
a.	 Pembimbing praktik adalah tutor pada mata kuliah Pemodelan Lingkungan 

(MSLK5105).
b.	 Setiap Pembimbing maksimal membimbing 15 orang mahasiswa.

B.	 KETENTUAN PRAKTIK 

1.	 Pelaksanaan praktik dilakukan secara terbimbing melalui tutorial online yang 
terintegrasi dengan tutorial webinar.

2.	 Topik atau masalah lingkungan ditentukan oleh mahasiswa, sesuai dengan 
minatnya   masing-masing, dengan mengacu pada ruang lingkup yang telah 
ditentukan (lihat Bab 3). Penentuan judul dikoordinasikan kepada Pembimbing 
dan Prodi MSL.

3.	 Nilai akhir praktik ditentukan dari 100% nilai tugas, dengan rincian:
•	 Tugas 1 = 30% (Causal Loop Diagram/CLD)
•	 Tugas 2 = 30% (Stock Flow Diagram/SFD dan hasil simulasi model) 
•	 Tugas 3 = 40%  (hasil akhir simulasi model dan presentasi)
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Contoh Halaman Sampul Tugas 1

TUGAS 1 PRAKTIK
PEMODELAN LINGKUNGAN (MSLK5105)

JUDUL

NAMA 
NIM

Alamat e-mail

PROGRAM STUDI MAGISTER STUDI LINGKUNGAN
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS TERBUKA
2022
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FORMAT TUGAS 1 PRAKTIK
PEMODELAN LINGKUNGAN (MSLK5105)

I.	 SAMPUL DEPAN (contoh terlampir)
II.	 DAFTAR ISI
III.	 PENDAHULUAN (Times New Roman 12 Bold) (Menggunakan font Times 

New Roman size 12).

A.	 Latar Belakang
	 Pada bagian ini, disajikan beberapa argumentasi dan fakta yang mendorong 

atau melatarbelakangi atau menginspirasi pemilihan topik yang akan 
dikerjakan dan tujuan melakukan pemodelan.

B.	 Variabel-variabel
	 Mendeskripsikan variabel-variabel yang dipilih dan definisi setiap variabel.
C.	 Manfaat
	 Mendeskripsikan manfaat model yang akan dikembangkan selama praktik.

IV.	 KAJIAN PUSTAKA (Times New Roman 12 Bold) 
(Menggunakan font Times New Roman size 12).
a)	 Menjelaskan hubungan antar variabel secara teoritis.
b)	 Menyajikan argumentasi teoritis yang berhubungan dengan model yang 

dikembangkan selama praktik.

V.	 HASIL TUGAS 1
	 Causal Loop Diagram/CLD 
	 Menjelaskan hubungan antar variabel yang digambarkan pada CLD.

DAFTAR PUSTAKA (Time New Roman 12 Bold) 
(Menggunakan font Times New Roman size 12).
a)	 Daftar referensi ditulis dengan mengacu pada aturan penulisan referensi dari APA
	 (American Psychological Association) edisi ke-7.
b)	 Disarankan menggunakan References Manager yang sudah umum  digunakan 

seperti End Note, Mendeley, Zetero, atau yang lainnya.

 

Contoh Halaman Sampul Tugas 2



9MSLK5105/PANDUAN

Contoh Halaman Sampul Tugas 2

TUGAS 2 PRAKTIK
PEMODELAN LINGKUNGAN (MSLK5105)

JUDUL

NAMA 
NIM

Alamat e-mail

PROGRAM STUDI MAGISTER STUDI LINGKUNGAN
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS TERBUKA
2022
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FORMAT TUGAS 2 PRAKTIK
PEMODELAN LINGKUNGAN (MSLK5105)

I.	 SAMPUL DEPAN (Contoh terlampir)
II.	 DAFTAR ISI
III.	 PENDAHULUAN (Times New Roman 12 Bold) 
	 (Menggunakan font Times New Roman size 12).

A.	 Latar Belakang
Pada bagian ini, disajikan beberapa argumentasi dan fakta yang mendorong 
atau melatarbelakangi atau menginspirasi pemilihan topik yang akan 
dikerjakan.

B.	 Variabel-variabel
Mendeskripsikan variabel-variabel yang dipilih.

C.	 Manfaat
Mendeskripsikan manfaat model yang akan dikembangkan selama praktik.

IV.	 KAJIAN PUSTAKA (Times New Roman 12 Bold) 
(Menggunakan font Times New Roman size 12).
a.	 Menjelaskan hubungan antar variabel secara teoritis.
b.	 Menyajikan argumentasi teoritis yang berhubungan dengan model yang 

dikembangkan selama praktik.

V.	 HASIL TUGAS 1
Causal Loop Diagram/CLD 
Menjelaskan hubungan antar variabel yang digambarkan pada CLD.

VI.	 HASIL TUGAS 2
Stock Flow Diagram/SFD
Hasil simulasi model (Grafik dan Tabel)
Analisis hasil simulasi

DAFTAR PUSTAKA (Time New Roman 12 Bold) 
(Menggunakan font Times New Roman size 12).
a.	 Daftar referensi ditulis dengan mengacu pada aturan penulisan referensi dari APA
	 (American Psychological Association) edisi ke-7.
b.	 Disarankan menggunakan References Manager yang sudah umum  digunakan 

seperti End Note, Mendeley, Zetero, atau yang lainnya.
 

Contoh Halaman Sampul Tugas 3
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Contoh Halaman Sampul Tugas 3

TUGAS 3 PRAKTIK
PEMODELAN LINGKUNGAN (MSLK5105)

JUDUL

NAMA 
NIM

Alamat e-mail

PROGRAM STUDI MAGISTER STUDI LINGKUNGAN
PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS TERBUKA
2022
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FORMAT TUGAS 3 PRAKTIK
PEMODELAN LINGKUNGAN (MSLK5105)

I.	 SAMPUL DEPAN (Contoh terlampir)
II.	 DAFTAR ISI
III.	 PENDAHULUAN (Times New Roman 12 Bold) 

(Menggunakan font Times New Roman size 12).

A.	 Latar Belakang
	 Pada bagian ini, disajikan beberapa argumentasi dan fakta yang mendorong 

atau melatarbelakangi atau menginspirasi pemilihan topik yang akan 
dikerjakan.

B.	 Variabel-variabel
	 Mendeskripsikan variabel-variabel yang dipilih.
C.	 Manfaat
	 Mendeskripsikan manfaat model yang akan dikembangkan selama praktik.

IV.	 KAJIAN PUSTAKA (Times New Roman 12 Bold) 
	 (Menggunakan font Times New Roman size 12).

a.	 Menjelaskan hubungan antar variabel secara teoritis.
b.	 Menyajikan argumentasi teoritis yang berhubungan dengan model yang 

dikembangkan selama praktik.

V.	 HASIL TUGAS 1
	 Causal Loop Diagram/CLD 
	 Menjelaskan hubungan antar variabel yang digambarkan pada CLD.

VI.	 HASIL TUGAS 2
Stock Flow Diagram/SFD
Hasil simulasi model (Grafik dan Tabel)
Analis perilaku model

VII.	 HASIL TUGAS 3
	 Validasi Model (Teori, Visual, Statistik)
	 Skenario Kebijakan

VIII.	KESIMPULAN
	 Menjelaskan hasil simulasi model dan menentukan alternatif kebijakan yang 

diusulkan berdasarkan hasil simulasi 
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DAFTAR PUSTAKA (Time New Roman 12 Bold) 
(Menggunakan font Times New Roman size 12).
a.	 Daftar referensi ditulis dengan mengacu pada aturan penulisan referensi 

dari APA
	 (American Psychological Association) edisi ke-7.
b.	 Disarankan menggunakan References Manager yang sudah umum  

digunakan seperti End Note, Mendeley, Zetero, atau yang lainnya.




